z dopuszczeniem mozliwosci odbywania czesci éwiczen z wykorzystaniem Srodkow ksztalcenia na

odleglosc.

Zasady i zalecenia dotyczace bezpieczenstwa epidemiologicznego dla studentéw
podczas zaje¢ dydaktycznych

1. Przed rozpoczeciem zajec studenckich w semestrze zimowym roku akademickiego 2020/2021
wszyscy studenci bedg zobowigzani do =zapoznania si¢ z materialami edukacyjnymi
przygotowanymi przez Uczelniany Zespél ds. Zagrozenia koronawirusem, zamieszczonymi na
platformie e-learningowej WUM, opisujgcymi m.in. Srodki ostroznosci, zasady odbywania zajec
dydaktycznych 1 ogdlne zasady postgpowania w okresie epidemii. Powstaje takze film
instruktarzowy  (hitps:/www.wum.edu.plnode/14823). Szkolenie bedzie zakonczone testem
sprawdzajgcym wiedzg. Zaliczenie testu ma by¢ obowigzkowe dla wszystkich studentow.

2. Kazdorazowo przed rozpoczgciem zaje¢ z nowego przedmiotu (bloku) studenci powinni wypehié
ankiete dotyczaca kontaktu i objawoéw klinicznych. Nad wzorem ankiety pracuje Zespét ds.
Zagrozenia Koronawirusem oraz Wtadze Uczelni. Trwaja takze prace nad przygotowaniem
aplikacji, ktéra umozliwiataby wypemienie takiej ankiety online. Jesli prace nie zakoniczg sie przed
rozpoczeciem roku akademickiego, ankieta bedzie dostgpna w wersji papierowej.

3. WUM zapewnia podstawowe Srodki ochrony osobistej 1 $rodki odkazajace dla studentéw
odbywajacych zajecia kliniczne. Kierownicy Jednostek sktadali zapotrzebowania na semestr
zimowy, ktore po zweryfikowaniu przez dziekanat WL zostaly przekazane do realizacji. Srodki
ochrony osobistej 1 $rodki odkazajace powinny zosta¢ dostarczone do sekretariatéw Jednostek
przed rozpoczeciem zaje¢ w dniu 5 pazdziernika. Dystrybucjg $rodkéw wsérod studentow
odbywajgcych zajecia zajmujg si¢ poszczegolne Jednostki. Przyjety ogolny normatyw zaktada
zuzycie 2 masek chirurgicznych, 2 par rekawiczek i 15 ml $rodka odkazajacego do rak na jeden
dzien zaje¢c klinicznych jednego Studenta.

4. Podstawowe zasady obowiazujace studentow:

e w zajeciach kontaktowych (zaréwno klinicznych, jak i teoretycznych) moga uczestniczyé
wylgcznie studenci bez objawéw infekcji; osoby z objawowa infekcja moga uczestniczyé w
zajeciach prowadzonych na odleglos¢;

e zachowanie dystansu spofecznego (odstep co najmniej 1,5 metra pomiedzy osobami, sale
dydaktyczne musza by¢ opisane, ze wskazaniem maksymalnej liczby 0s6b mogacych w nich
przebywac; w salach dydaktycznych nalezy zajmowaé oznaczone miejsca tak, by zachowad
odpowiedni odstep pomiedzy osobami, nalezy unika¢ kontaktow , face to face” i tloku w czasie
wchodzenia 1 wychodzenia z zaje¢;

e czeste 1 prawidlowe wykonywanie procedury higieny rak (mycie rak woda z mydtem,
dezynfekcja rak z uzyciem preparatu na bazie alkoholu (co najmniej 60%);

e noszenie masek twarzowych (podczas zaje¢¢ teoretycznych — co najmniej maski twarzowe
bawelniane (wlasne, przyniesione przez studenta), zakrywajace nos i usta, podczas zajeé
klinicznych — maski chirurgiczne, zapewniane przez WUM);

e podczas zaje¢ klinicznych: obowigzuja zasady ogdlne jak dla zajeé teoretycznych
(dystansowanie, higiena rgk) plus stosowanie srodkéw ochrony osobistej: maska jednorazowa
chirurgiczna — zapewniona przez WUM,, fartuch bawehiany: na kazdych zajeciach czysty,



7. Nieobecnos¢ na zajeciach z powodu zakazenia lub kontaktu z SARS-CoV-2 (pozostajacy w
kwarantannie, izolacji, majgcy bliski kontakt z zakazonym (oczekujacy na wynik badania PCR)
jest traktowana jako usprawiedliwiona, co nie zwalnia z obowiazku odbycia zaje¢ w innym
terminie. O terminie i sposobie odrobienia zaj¢¢ decyduje kierownik jednostki lub osoba przez
niego upowazniona. By¢ moze w WUM zostanie uruchomiony punkt kontaktowy, w ktérym
bedzie mozna uzyska¢ dodatkowe informacje dotyczace postepowania w konkretnych
przypadkach.

Wybrane punkty z przedstawionych propozycji UCK dotyczacych organizacji
zaje¢ dydaktycznych w CSK, DSK i SKDJ

Przy wchodzeniu, przebywaniu i opuszczaniu budynkéw UCK-WUM studentéw Wydziatlu
Lekarskiego obowigzujg zasady ogolne, wspdlne dla wszystkich szpitali UCK WUM.

1. Wejscie studentow bedzie sie prawdopodobnie odbywato dedykowanymi wejsciami otwartymi w
godzinach 7.00-14.00.

Studenci bedg wpuszczani po okazaniu legitymacji studenckiej

Przy wejSciu bedzie obowiazywal pomiar temperatury 1 dezynfekcja rak.

Student nieposiadajgcy wilasnej maski twarzowej nie bedzie wpuszczony na teren szpitala.

Po wejsciu do budynkéw studenci zobowigzani sg udac si¢ do szatni studenckich, w ktérych
pozostawiaja okrycia wierzchnie oraz buty i przebieraja si¢ we wiasna odziez ochronna, a
nastepnie pod opieka starosty grupy przemieszczaja si¢ bezposrednio w miejsce gdzie beda
realizowane zaj¢cia dydaktyczne.

a. w SKDJ znajduje si¢ 14 pomieszczen przeznaczonych na szatnie studenckie oraz 1 wydzielone
miejsce z szatkami dostosowane do potrzeb studentow.

b. w CSK sg 2 pomieszczenia szatni, co jest niewystarczajace. Rozwazane jest uruchomienie
dodatkowych szatni.

c. w DSK jest 9 pomieszczen przeznaczonych na szatnie,

6. Przed pierwszymi zajgciami danego bloku dla kazdego studenta dokonana zostanie kwalifikacja
epidemiologiczna (ankieta epidemiologiczna — wydrukowana przez studenta i wypetniona przed
wej$ciem). Student dokonuje samoweryfikacji ankiety. Wchodzi tylko gdy ankieta jest negatywna.
W przypadku zmiany stanu faktycznego podanego w ankiecie, student zobowiazany bedzie do
aktualizacji danych 1 zawiadomienia asystenta.

7. Za grupe studentéw od momentu jej wejscia na teren Kliniki/Oddziatuw/Zaktadu odpowiadaja

-

Kierownicy oraz osoby prowadzace dane zajecia
8. Studenci zobowiazani sg przebywac na terenie jednostek, w ktorych odbywaja zajecia.
9. W Klinice studenci otrzymuja $rodki ochrony dostarczone przez WUM.
10. Produkty zywno$ciowe i napoje studenci przynosza ze sobg. Nie powinni przemieszczaé sie do

bufetdéw.
11. Po zajeciach studenci z Kliniki/Oddziatu/Zaktadu sa zobligowani przej$¢ bezposrednio do szatni,

przebrac si¢ 1 opusci¢ szpital.

Rafal Krenke
dziekan-elekt WL WUM



wyprany w 60st.C, wyprasowany — przyniesiony przez studenta, rekawiczki jednorazowe (jesli
konieczne jest ich zalozenie ze wzgledu na wykonywane przy pacjencie procedury) jako
uzupetnienie higieny rak— zapewnione przez WUM, inne $rodki ochrony osobistej — o ile wynika
to z regulaminu 1 specyfiki jednostki/oddziatu.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia SARS-CoV-2, kontaktu i
choroby COVID-19

1. Zgodnie z komunikatem Ministerstwa Zdrowia wykonywania testbw PCR o charakterze
przesiewowym wsrod studentow nie jest rekomendowane (plik Komunikat MZ 15-09-2020).
Decyzja Narodowego Funduszy Zdrowia testy PCR o charakterze przesiewowym nie stanowia
wyznacznika przyjecia studentéw do doméw studenckich/burs/internatéw lub odbywania praktyk
zawodowych lub zajec¢ klinicznych w podmiotach leczniczych i nie beda finansowane ze $rodkéw
NFZ (plik Komunikat NFZ 18-09-2020).

2. W przypadku wystgpienia objawdw chorobowych poza godzinami zaje¢ dydaktycznych — student
zglasza sig¢ do lekarza rodzinnego lub innego, ktéry sprawuje nad nim opieke (student ma prawo
wybrac lekarza rodzinnego poza miejscem stalego zamieszkania);

3. Student oczekujacy na wynik badania PCR w kierunku SARS-CoV-2 — nie uczestniczy w
zajeciach kontaktowych (zaréwno klinicznych jak i teoretycznych), moze uczestniczyé w
zajeciach e-learningowych, powrdt studenta do zaje¢ kontaktowych mozliwy jest po uzyskaniu
ujemnego wyniku badania w kierunku SARS-COV-2;

4. W przypadku wystapienia objawéw chorobowych w czasie trwania zaje¢ dydaktycznych
kontaktowych - student ma obowigzek natychmiastowego powiadomienia nauczyciela i przerwaé
odbywanie zaj¢¢; nastgpnie, w zalezno$ci od stanu zdrowia: student powinien udaé si¢ transportem
wiasnym do domu 1 uméwi¢ wizyte/teleporadg u lekarza rodzinnego (w przypadku objawéw o
tagodnym nasileniu) lub nalezy wezwa¢ pogotowie ratunkowe (w przypadku objawdw
zagrazajacych zyciu); student z objawami chorobowymi powinien oczekiwaé na transport i
niezbgdna pomoc medyczng w pomieszczeniu izolowanym, a osoby udzielajace mu niezbednej
pomocy powinny stosowac $rodki ochrony osobiste: maska twarzowa (minimalnie chirurgiczna),
ochrona oczu, fartuch jednorazowy flizelinowy, rekawiczki. Zgodnie z komunikatem MZ i NFZ
(pliki Komunikat MZ 15-09-2020 i Komunikat NFZ 18-09-2020), w przypadku podejrzenia
zakazenia wirusem SARS-COV-2 student powinien by¢ testowany, tak jak personel medyczny
danego podmiotu leczniczego lub jego jednostki organizacyjnej (oddziatu/kliniki/pracowni).
Oznacza to, ze w przypadku pojawienia si¢ objawoéw u studentdéw odbywajacych zajecia w
szpitalach material do badan wirusologicznych powinien by¢ pobrany w tym samym szpitalu.
Obecnie analizowane sa mozliwo$ci przeprowadzania badan we wszystkich szpitalach, w ktérych
odbywaja si¢ zajecia dydaktyczne.

5. Studenci odbywajacy kwarantanne (natozong decyzjg pafistwowego inspektora sanitarnego) lub
izolacje (w przebiegu zakazenia objawowego 1 bezobjawowego) — nie uczestnicza w zajeciach
kontaktowych (zaréwno klinicznych jak i teoretycznych), moga uczestniczy¢é w zajeciach
prowadzonych na odlegtos$¢; powrét do zaje¢ kontaktowych — wylacznie po zakonczeniu
kwarantanny, izolacji;

6. Student odbywajacy kwarantanng, izolacj¢ lub po bliskim kontakcie z zakazonym SARS-Cov 2
(oczekujacy na wynik badania PCR) — ma obowiazek powiadomi¢ o tym fakcie WUM —wysytajac
informacje na adres: zgloszenia@wum.edu.pl;






